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Pondělí 5.10.2026
Bažantí s nudlemi  (A: 01,09)Polévka

Nastavovaná bramborová kaše, plátek uzené kýty  (A: 01,07)oběd 1

Hovězí španělský guláš, rýže  (A: 01,03)oběd 2

Tagliatele se sušenými rajčaty a pestem  (A: 01,07)oběd 3

Mrkvový salát s pomerančem nebo ovocné pyréDoplněk

Úterý 6.10.2026
Zeleninová se špaldovým kapáním  (A: 01,03,07,09)Polévka

Čočka na kyselo, opečená klobáska, kyselá okurkaoběd 1

Krůtí guláš, těstoviny  (A: 01)oběd 2

Halušky s bryndzou  (A: 01,03,07)oběd 3

Rajčatový salát nebo šlehaný tvaroh s ovocem (07)Doplněk

Středa 7.10.2026
Květákový krém s naklíčeným hrachem  (A: 01,07,09)Polévka

Plátek mahi-mahi, bramborovo-brokolicové pyré  (A: 04,07)oběd 1

Hovězí ragú s mrkví a hráškem, rýže  (A: 01)oběd 2

Čínské nudle se zeleninou  (A: 01,06,09)oběd 3

Asijský okurkový salát (05,11) nebo banánDoplněk

Čtvrtek 8.10.2026
Hovězí s písmenky  (A: 01,09)Polévka

Kuřecí čína, celozrnný kuskus  (A: 01,06)oběd 1

Kančí kýta na zelenině, bramborový knedlík  (A: 01,03,07)oběd 2

Rýžový nákyp, mléko  (A: 03,07)oběd 3

Krájená čerstvá zelenina nebo ovoceDoplněk

Pátek 9.10.2026
Lososový krém  (A: 01,04,07,09)Polévka

Přírodní vepřový plátek, šťouchané brambory  (A: 01)oběd 1

Krůtí játra na cibulce, rýže  (A: 01,06)oběd 2

Špagety s rajčatovou omáčkou, sýr  (A: 01,07)oběd 3

Zelný salát nebo jogurt (07)Doplněk

změna jídelníčku a alergenů vyhrazena, strava je určena k okamžité spotřebě
pitný režim - výběr z nápojového automatu
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


